
                                   

SAISON 2025-2026 

 JOGGING-LOISIRS et MARCHE RAPIDE 3ème TRIMESTRE 

DATES LIEUX HEURE 

 

Mardi 14 avril 2026 

Vendredi 17 avril 2026 

Mardi  21 avril 2026 

Vendredi 24 avril 2026 

 

   LA VALLEE VERTE 
Parking Maison de quartier la Vallée Verte     

         idem 

         idem  « Fractionné » 

 

Marche à 9h15 

 

Jogging à 

9h30 

 

Mardi 28 avril 2026 

Vendredi 1 Mai 2026 

Mardi 5 Mai 2026 

Vendredi 8 mai 2026 

 

LA RIALLE 

parking maison de quartier Bourg / la roche 

Hors ASRY (les Oudairies) 

La Riallé 

Hors ASRY (les Oudairies) 

          

                                      

 

Marche à 9h15 

 

Jogging à 

9h30 

 

Mardi  12 mai 2026 

Vendredi 15 Mai 2026 

Mardi 19 Mai 2026 
Vendredi 22 mai 2026 

 

SAINT ANDRE D’ORNAY 
Parking Impasse Galipaud 

Hors ASRY (les Oudairies) 

sortie annuelle à la Tranche sur mer 
Saint André d’Ornay 

 

 

Marche à 8h45 

 

Jogging à 9 h 

 

 

Mardi 26 mai 2026 

Vendredi 29 mai 2026 

Dimanche «31 Mai 2026 

Mardi 2 Juin 2026 

Vendredi 5 Juin 2026 

 

BOIS DES GIRONDINS 

Parking au bout du barrage 

Idem 

La Marath’Yonnaise 

 Idem 

Idem 

 

Marche à 8h45 

 

Jogging à 9 h 

 

 

Mardi 9 juin 2026 

Vendredi 12 juin 2026 

Samedi 13 Juin 2026 

Mardi 16 juin 2026 

Vendredi 19 juin 2026 

BEAUPUY  

Parking de la longère « Fractionné » 

idem 

La Tricomtaise 

Sortie extérieure Rambourg « A confirmer » 

idem 

 

Marche à 8h45 

 

 

Jogging à 9 h 

 

 

 Mardi 23 juin 2026 

Vendredi  26 juin 2026 

Mardi 30 Juin 2026 

 

Tous les mardi et vendredi 

en juillet et aout 

(rdv HORS ASRY) 

VAL D’ORNAY/GENERAUDIERE 

Parking maison de quartier de la Généraudière 

Idem 

Idem 

----------------------------------------------- 

OUDAIRIES 

(Sorties HORS ASRY) 

parking face à la salle 

 

 

Marche à 8h45 

Jogging à 9 h 

 

 

ETE 

8h30 

Responsable : Jean Paul BOISSEAU tél 06 16 32 41 13             jp.boiss@wanadoo.fr        validé    le  20 03 2026 

          Thierry DESMAILLET tél 06 20 47 05 75 desmaillet.thierry@neuf.fr 


